
XIII Convegno di Arteterapia

Negli spazi della Cittadella verrà allestita una mostra sui “Silent 
Book”, realizzata da Silvana Campi, animatrice dei libri 
accessibili.

Durante il convegno è attivo uno spazio di animazione e baby 
sitting per bambini/e, curato da Vjosana Zgurj

Infanzia, periodo cosmico della vita attraversato da galassie 
che segnano tracce indelebili. Al loro interno stelle e buchi neri. 
Stelle che brillano di luce propria, entusiasmo, desideri, 
perlustrazioni e scoperte e acquisizioni del mondo esterno e 
interiore, fantasie e creatività, speranze… 
Ma anche buchi neri, tanti, pesanti, troppi: frustrazioni, 
prevaricazioni, violenze, abbandoni, fuga dalla realtà e 
dipendenze, omologazione e appiattimento, perdita della 
speranza… Stelle che convivono con buchi neri  “come una rosa 
con tante spine”, stelle cadenti dalla luminosità che dura un 
attimo e lascia il posto al buio… 
Buchi neri che possono essere riempiti di bellezza, di amore, di 
aiuto e, se tutto questo non colma  quel vuoto, almeno lo 
illumina e lo rende meno “nero”.
Nel Convegno verranno dati  nomi e cognomi alle stelle e ai 
buchi neri che caratterizzano l'infanzia, verranno proposte e 
sperimentate modalità di illuminazione ad opera delle arti 
terapie. E ascolteremo anche una voce che risuona in questa 
galassia: “Lasciate che i bambini … ”.
Un Convegno dove teoria e pratica si danno la mano, nel 
percorrere la galassia “Infanzia” e nel proporre  metodologie 
di ascolto e di cura, per far brillare le stelle e rammendare i 
buchi neri.

Giovanni Grossi

2017…
a 130 anni dall'uscita di un testo pionieristico:“L'arte dei 
bambini”di Corrado Ricci, edito a Bologna da Zanichelli nel 
1887
a 110 anni dal 1907, anno in cui Maria Montessori fondò la 
prima "Casa dei bambini" nel quartiere San Lorenzo, a Roma
a 45 anni dall'apertura nel 1972 a Milano della "Libreria dei 
ragazzi", la prima in Italia dedicata al pubblico dei minori, ad 
opera di Roberto Denti e  Gianna Vitali.

Il convegno è per tutti/e  quelli/e che hanno a cuore l'infanzia.
Per quelli/e che operano in favore del ben-essere, 
dell'istruzione, dell'educazione, dello sviluppo di bambini e 
bambine.
Per chi ha cura della loro creatività, serenità, autonomia … 
Per chi si impegna, affinché le stelle dell'infanzia brillino 
lucenti nell'immenso.

Sabato 14 - Domenica 15 
Gennaio 2017

Cittadella Pro Civitate Christiana
Via degli Ancajani, 3

Assisi - Pg

Cittadella Formazione
Counselling - Arteterapia

NORME DI PARTECIPAZIONE
ADESIONE

Inviare quota di iscrizione + € 50,00 di caparra, 
per quanti prenotano l'alloggio, tramite:
 vaglia postale a CITTADELLA OSPITALITÀ 
Via Ancajani, 3 - 06081 Assisi (Pg)
Tel. 075-813231 - Fax 075-812445 
E-mail: ospitalita@cittadella.org 
 bonifico bancario   BANCA ETICA - Perugia   
IBAN: IT61H0501803000000000237463
N.B. - Per ogni gruppo di 15 partecipanti si concede una 
gratuità.

ISCRIZIONE (Iva inclusa)

per ogni adulto/a    € 30,00
per ogni studente/ssa   € 15,00
per allievi/e e diplomati/e dei Corsi di: Arteterapia,
Counselling, Musicoterapia della Cittadella € 10,00

SOGGIORNO per persona

dalla cena di venerdì 13 al pranzo di domenica 15
in camera 2 letti    € 116,00
in camera singola    € 136,00
dal pranzo di sabato  14 al pranzo di domenica 15 
in camera 2 letti    € 74,00
in camera singola    € 84,00
solo pranzo    € 16,00

Le quote sono forfettarie. Non si detraggono quindi 
pernottamenti o pasti non consumati.
Le camere vengono confermate al ricevimento della quota di 
prenotazione.

ISCRIZIONI: 
formazione@cittadella.org
ospitalita@cittadella.org 

INFORMAZIONI: 
Cittadella Formazione 075-813231
Fb: Corso Triennale di Arte Terapia di Assisi
www.cittadella.org

l'immagine riprodotta è tratta da
A.de Saint-Exupéry, Il Piccolo Principe, 
Milano, Bompiani, 1975

 
stelle e buchi neri

E' nelle notti più buie che in cielo 
le stelle brillano più forte…

Infanzia:



Sabato 14 gennaio

8,30 / 8,45 - accoglienza e registrazione
Chairwomen:
Rosaria Gavina, dott.ssa in scienze psicologiche 
dell'intervento clinico, arte terapeuta, formatrice, Assisi

8,45 - Tonio Dell'Olio, pres. Pro Civitate Christiana, Assisi
Saluti e apertura dei lavori del convegno

9,00 - Giovanni Grossi, direttore di Cittadella 
Formazione-Arteterapia e Counselling, Assisi 
Il Cosmo Infanzia

9,20 - Tiziana Luciani, psicoterapeuta, docente di Cittadella 
Formazione- Arteterapia e Counselling, Perugia
Stelle nascoste: segnali, segni e disegni d'infanzia

9,40 - Maria Pia Serlupini, garante dell'infanzia e 
dell'adolescenza, Regione dell'Umbria, Perugia
Infanzia: quale futuro?

10,00 - Giuseppe Moscati, Università degli Studi di Perugia, 
Centro Studi “Aldo Capitini”, Perugia
Facciamo che io ti salvavo? La bellezza già salva il mondo

10,30 - Livio Rossetti, Università degli Studi di Perugia, 
rivista “Amica Sofia”, Perugia
Libertà di parola anche per la mia nipotina? 
Non esageriamo!

11,00/11,15  pausa caffè

11,15 - Silvia Macchioni, arte terapeuta, docente di Cittadella 
Formazione- Arteterapia e Counselling, Perugia
Sembrano cose che cadono dal cielo. Arteterapia con 
bambini con disturbo psico-sociale

11,40 - Antonello Turchetti, arte terapeuta, fondatore e 
direttore del Perugia Social Photo Fest, Perugia  
Se verrà la guerra, marcondinondero

12,00 - Alessia Fabbri, formatrice, counsellor, Perugia
Appunti di viaggio dall'asteroide B612

12,30 - Clorinda Delli Paoli, avvocata- socia Aiaf-mediatrice 
familiare, L'Aquila
Diritti dei bambini o diritto ad essere bambini?

13,00-13,30
Ed ecco a voi: i laboratori si presentano …

Laboratori
Fascia oraria (a): 15,30-17,30
1) Grimm Twins ( Barbara Lachi, Ayumi Makita), Perugia 
Non ho paura del buio, non ho paura della luce

2) Anna Maria Taroni, arte terapeuta diplomata al Corso di 
Arteterapia della Cittadella di Assisi, Faenza 
Nel buco … le stelle

3) Angela Torcivia, arte terapeuta diplomata al Corso di 
Arteterapia della Cittadella di Assisi, Roma 
Comete di terra: meraviglia o timore?

4) Giorgia Alma Vicenti, danzamovimentoterapeuta APID, 
Roma 
Bisogna avere il caos dentro di sé per partorire una stella 
danzante (Nietzsche)

Laboratori 
Fascia oraria (b): 17,30-19,30
1) Mariella Carbone, arte terapeuta diplomata al Corso di 
Arteterapia della Cittadella di Assisi, Perugia 
Nel Paese dei Balocchi. Io e l'altro Me con cui giocare

2) Luca Cerrao, arte terapeuta diplomato al Corso di Arteterapia 
della Cittadella di Assisi, Assisi
Terrae Motus, dalla polvere ai colori della speranza

3) Chiara Beschin, arte terapeuta diplomata al Corso di 
Arteterapia della Cittadella di Assisi, Mantova
C'era una volta una rosa con tante spine…

4)  Giorgia Alma Vicenti danzamovimentoterapeuta APID, 
Roma 
Bisogna avere il caos dentro di sé per partorire una stella 
danzante (Nietzsche)

ore 21,00

Proiezione del film  (135ˊ) di Vittorio De Diario di un maestro
Seta. Versione cinematografica di quella televisiva, andata in 
onda nel 1972 in quattro puntate, ispirata dal libro di Albino 
Bernardini: , Firenze, La Nuova Un anno a Pietralata
Italia,1968. Grazie a un maestro, interpretato da Bruno Cirino, 
la scuola si apre al mondo e mette al suo centro l'infanzia, nella 
dura realtà delle borgate romane.

A seguire gli aromi e il calore delle tisane e una fiaba della 
buona notte, raccontata da Costantina Titti Betti, arte terapeuta, 
diplomata al Corso di Arte Terapia della Cittadella di Assisi, 
associazione Nubirì, Rivotorto (PG).

Domenica 15 gennaio

Chairwomen:
Rosaria Gavina, dott.ssa in scienze psicologiche dell'intervento 
clinico, arte terapeuta, formatrice, Assisi

9,00 - Tonio Dell'Olio, pres. Pro Civitate Christiana, Assisi
Lasciate che i bambini…

9,30 - Simone Donnari, presidente APIART, responsabile 
Centro Atlas-Sementera ONLUS, Perugia 
Sindrome autistica e arteterapia: nuove vie e orizzonti

10,00 - Francesca Catarci, regista RAI TRE, Roma
Filmare i bambini Ritratti da  a seguire il documentario 
piccoli (25ˊ)

10,30 - Sara Gomel, studentessa di filosofia e maestra, Roma 
Un tempo lento

11,00 - Paola Parazzoli, editor e scrittrice per l'infanzia, Milano
Rime, fiabe, racconti, illustrazioni: come parlare ai bambini

11,30 - Patrizia Baldini, arte terapeuta, Modena
Mare, accoglienza, il diverso. I ragazzi di Lampedusa 
raccontano

12,00 - Feed back dei laboratori: i/le partecipanti illustrano le 
esperienze condivise

12,30 - Dibattito: parliamone!

13,00 - Concludendo … Giovanni Grossi, direttore di Cittadella 
Formazione-Arte Terapia e Counselling, Assisi


