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COS'ELABOTTEGADELLE IDEE?

La bottega delle idee, & una nuova proposta rivolta alle scuole di ogni ordine e grado,
che nella sua specificita vuole valorizzare l'unicita e la particolarita dell'allievo. Una
serie di percorsi per conoscersi ed entrare in contatto con sé attraverso il fare, la
narrazione, la parola e la pratica artistica. La bottega delle idee propone percorsi per
scoprire i propri “mondi interni” dargli una forma, dando vita a percorsi di conoscenza
disé, perentrare il relazione con gli altri, sentendo e capendo conil cuore.

La bottega delle idee, integra e amplia la proposta base “Magazzino delle idee”.

| progetti sono articolati in sezioni.

Ogni sezione propone dei percorsi che si sviluppano in piu incontri. Per ogni percorso
e indicata la classe dalla quale possono iniziare a dipanarsile singole proposte.

| progetti sono da intendersi come proposte, per ogni singola classe verra poi
sviluppato un percorso ad hoc a seconda delle specifiche esigenze. E possibile fissare
degli appuntamenti all'interno delle singole realta per spiegare dettagliatamente le
proposte.

SVILUPPO DEL PERCORSO

| percorsi si svolgeranno nella sede indicata dal committente. Per percorso si intende,
almeno, lo sviluppo di n. 3 incontri. Giorno e ora dei laboratori verra fissato in accordo
con le insegnati. Finito il percorso € possibile fissare un incontro con i genitori per
presentare |'esperienza vissuta dai loro figli. Terminato il percorso, all'insegnate
verranno lasciati strumenti ed idee per continuare a sviluppare il viaggio iniziato.

| percorsi proposti integrano tecniche di arteterapia. La narrazione e le tematiche
affrontate prenderanno forma attraverso la materia (narrazioni manipolative). Le
forme che nasceranno saranno espressione dei mondi interiori nonché piccole
creazioni di opere d'arte. Ai bambini/ragazzi verra data la possibilita di esprimersi
attraverso percorsi strutturati, facilitando il racconto di sé, la narrazione e I'accesso ai

saperi.
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RI-ES.CO

na sezione interamente dedicata alle emozioni ovvero a Riconoscerle,
Comprenderle, Esprimerle. Un vero e proprio “allenamento emotivo” dedicato a
bambini e ragazzi per conoscersi e per imparare a dialogare con questi strani
abitanti che soggiornano dentro di noi: le emozioni. Le emozioni prenderanno
unaforma esplorabile della quale potere parlare e raccontarsi.

1.10 FUORI, IO DENTRO

A partire dai quattro anni

Abbiamo un dentro e un fuori, ma le emozioni dove abitano? Un percorso in
compagnia delllomonimo libro edito da Lapis per comprendere che il nostro
dentro dipinge su di noi il nostro fuori. Un percorso avvincente fra colore, forme
ed espressioni.

2.SEIFOLLETTINEL MIO CUORE

Apatrtire dalla seconda elementare

Un percorso ispirato all'omonimo libro edito dal Centro Studi Erickson. La
narrazione sara uno stimolo per guardarci dentro, scoprire le emozioni, darle un
nome e una forma, periniziare il nostro viaggio insieme a loro.

3.L'ALFABETO DEISENTIMENTI

Apatrtire dalla seconda elementare

Un percorso delicato, insieme alle carte dell'alfabeto dei sentimenti edito da
Fatatrac, per imparare a parlare di sé, poiché scoprirsi significa anche crescere.
Un percorso per iniziare a scrivere la propria storia, cercare i sentimenti dei
sorrisi, quelli delle lacrime, dell'amore e dei bisticci. Per iniziare a scoprire tutti
quelliche sinascondono dentro di noi!

4. RESPIRAPICCOLOALBERO RESPIRA

Apatrtire dalla terza elementare

Un percorso intenso, una storia di amicizia, l'incontro fra due diverse solitudini, &
questa la trama dell'omonimo libro, a cui si ispira il percorso, edito da Edizioni
Gruppo Abele. Un viaggio alla scoperta di sé stessi (“chi sono i0?”), della propria
identita, dellaricchezza della diversita. - ; N
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5.UN THE CON AMORE

Apatrtire dalla quarta elementare

Si tratta di un per-corso per assaporare i sentimenti. In oriente la cerimonia del
the & qualcosa di sacro, per noi sara un momento per riflettere su noi stessi
attraverso le forme che saranno lasciate fluire dalle nostre mani. Un piccolo
spazio “sacro” per prenderci tempo e cura di e per noi.

6. NUTRIRE IL DESIDERIO

Apatrtire dalla quinta elementare

Che cos'¢ il desiderio? Questo percorso € un viaggio, per scoprire quella forza
che genera il desiderio. Eun percorso che alimenta domande, e lo faremo con lo
specchio dell'arte e soprattutto in compagnia di “Aprile, il pesce rosso” (Logos
Edizioni).

NEL FIUME DELLALINGUA

niel Pennac gettava i suoi studenti “nel grande fiume della lingua, quello che
scorre lungo i secoli per venire a bussare alla nostra porta e ad attraversare la
nostra casa”. Una serie di percorsi articolati, che partono dall'alfabetizzazione
(conoscenza delle lettere), all'elaborazione della parola come corpo dotato di un
peso, fino alla costruzione della propria storia (racconto).

1.LETTERE IN LIBERTA

Ultimo anno della materna/Prima elementare

Un percorso per conoscere le lettere ed accedere ai mondi che fanno sorgere. Le
lettere faranno un tuffo nel fiume dell'arte, si vestiranno, trasformeranno,
diventeranno complici, amiche da conoscere sempre meglio per poi passare alla
parola. Le lettere verranno indagate nel suono, nel segno, nella forma... Unvero
e proprio percorso a “regola d'arte” per entrare in contatto e relazione con loro.
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2.SCRIVERE LE EMOZIONI

Avolte, anche se sappiamo gia scrivere, diventiamo completamente analfabeti.
Questo accadde soprattutto quando si parla di emozioni. E cosi che le parole si
aggrovigliano e non trovano una forma per raccontare quello che vorremmo. Un
percorso che aiutera a pensare con la propria testa, per mettere in fila le proprie
idee einiziare il proprio racconto.

3.LAFABBRICADELLE PAROLE

Le parole hanno un corpo e un peso. Ci sono parole leggere, pesanti, pungenti,
ingombranti, frizzanti... Le parole come i colori hanno sfumature diverse, come
la materia hanno tattilita e pesi specifici. Un percorso che parte dal racconto con
la materia, fino a trasformare tutto in parola. La parola diventera tessitura e la
tessitura la trama periniziare il nostro racconto.

LOSPECCHIODELL'ARTE

Anche l'arte utilizza un linguaggio e una sua poetica. Anche qui troviamo
maiuscole, minuscole, punti esclamativi, di sospensione.... Ogni artista, ogni
opera che incontriamo e capace di solleticarci, il confronto con l'opera rivela
sempre qualcosa di noi. Questa sezione racchiude una serie di percorsi, che
oltre a fare conoscere I'Arte, mettono in viaggio, in movimento, per scoprire
qualcosa in piu dinoi.

Apatrtire dalla terza elementare

Un viaggio alla scoperta di un instancabile sperimentatore della materia. Alberto
Burri, medico che a un certo punto sente il bisogno di dedicarsi solamente
all'arte, lascio la sua professione e inizid a dipingere dando vita ben presto a un
tipo di arte nuovo ed originale!
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Apartire dalla prima elementare

Un viaggio alla scoperta di una “materia” leggera e silenziosa, poetica e
narrativa: I'immaginario e il sogno di Marc Chagall. Un percorso per conoscere le
sue opere ma anche per immergersi in una profonda narrazione fatta di
immagini, simboli e colore!

A partire dai cinque anni

Un percorso per dare forma alla musica. Queste forme incontreranno la poetica
di differenti artisti, fino a mescolarsi rielaborando e integrando linguaggi diversi.
Dall'ascolto, al segno, per giungere poi alla forma passando dal colore!

yd

FILIDISTORIE

»

dice “il filo della storia”, “perdere il filo”, questa sezione partira proprio da
questo filo. A volte annodato, impigliato, a volte che fatica a trovare un senso. In
ogni percorso i bambini saranno chiamati a prendere in mano il filo della propria
storia, per fare ordine ma soprattutto per non perdersi e continuare a narrare la
propria storia unica e irripetibile!

1.LEZIONIDIVOLO

Un aereo inizia il suo viaggio nel momento che si stacca da terra, un uccellino
lascera il suo nido nel momento che i tempi saranno giusti per prendere il volo,
una barca quando lascia gli ormeggi. Sono tante le metafore che ci possono
accompagnare quando si pensa alla tematica del viaggio ma tutte hanno un
elemento in comune: partire vuole dire lasciare, prendere le distanze e
direzionarsi verso la propria rotta. E durante il percorso si faranno incontri, si
sperimenteranno gioie e fallimenti. Questo percorso riassume un po' tutto
questo, attraverso l'arte e la narrazione si sperimentera il viaggio, il distacco e
I'apertura di nuovi mondi attraverso l'incontro con |'Altro.
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2.ESSERE NELLASTORIA

Apatrtire dalla terza elementare

Per apprendere la storia e aprirsi ai tanti saperi dei programmi scolastici, bisogna
prima di tutto entrare in contatto con la propria storia. Sapere di esserci (qui ed
ora), di avere emozioni, di conoscersi e scoprirsi, solo affondando le proprie
radici ci si puo inscrivere in una storia piu grande di noi, aprirsi alla conoscenza
stimolando il senso di appartenenza, trasmettendo passione ed entusiasmo.

3.ROTOLIDISTORIE

Apatrtire dalla quinta elementare

Un percorso per scrivere la propria storia. Si costruiranno libri, apparentemente
di sola carta o stoffa, poiché all'interno conterranno le nostre parole e vissuti piu
profondi. |l tutto verra scritto con parole silenziose fatte di tagli e pieghe fino a
rinarrare tutto attraverso il segno grafico. Nasceranno cosi rotoli di libri, rotoli
preziosi che contengono traccia della nostra storia.

4.QUALCOSARIMANE

Apatrtire dalla quinta elementare

Qualcosa di quando eravamo “piccoli” rimane, ma nel contempo arriva anche
altro. Una sorta di “risveglio di primavera” che porta con sé un corpo che cambia.
Sara un viaggio per ampliare lo sguardo e dare forma a quella particolarita che ci
rende unici.
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GIOCARE CON GLIELEMENTI

qua, Aria, Terra e fuoco non sono qualcosa da relegare solo come i quattro
elementi, ma si inscrivono in qualcosa di molto piu ampio. Sono elementi che ci
appartengono, perché sono vita. In questa sezione si troveranno proposte per
pensare ai quattro elementi, non come qualcosa di scollegato da noi, ma come
qualcosa che ciappartiene.

1.STORIE CHE FANNO CRESCERE

A partire dai quattro anni

Un percorso per scoprire i quattro elementi nella quotidianita della vita, immersi
nel contatto con la natura. Una narrazione metafora della crescita,
accompagnera i bambini in un viaggio profondo allo scoperta dei magnifici
quattro. | compagni di quest'avventura saranno un albero “piantato nella terra” e
un uccellino che danza nell'aria!

.L'ONDADELLAVITA

Apartire dai tre anni

Un viaggio per scoprire I'anima profonda dell'aria e dell'acqua attraverso percorsi
delicati fra I'ascolto di sé e I'arte. Un percorso che solletichera i sensi attraverso
atelier di manipolazione, pedipolazione e performance corporee.

3.ILVIAGGIO DELLE STAGIONI

Apatrtire dai tre anni

Un percorso per addentrarsi nel viaggio delle stagioni, prendendo spunto
dall'omonimo libro di Arianna Papini edito da Donzelli Editore. Attraverso le
stagioni si fara esperienza e siincontreranno i quattro elementi in forme differenti.
Acqua, Aria, Terra e Fuoco diventeranno cosi anche spunto per parlare del tempo
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GRANDITEMI

uesta sezione si occupa dei grandi temi che diventano un trampolino per
tuffarsi in un mare immenso. Dal tema della casa come metafora dell'essere, al
pianeta, dal corpo all'amore, dal proprio nome alla diversita e integrazione. Temi
delicati ed evitati perché spesso non si hanno gli strumenti giusti per affrontarli.

1.ILCORPO COME METAFORA

Un percorso completamente dedicato alla scuola dell'infanzia per scoprire il
proprio corpo attraverso metafore e similitudini. Sara un viaggio sensoriale fra
forme e simboli, odori, sapori e cibo per scoprirsi e conoscersi con gusto!

2.UNACASA, LAMIACASA

La chiocciola porta sempre con sé la sua casa, la pancia della mamma ¢ stata la
nostra casa per nove mesi, ora i bambini e ragazzi vivono in piu case.

Una casa, la mia casa... un percorso che prende spunto dall'omonimo libro di
Alessandro Sanna edito da Corraini. La mia casa come la vorrei? E soprattutto
cosa ci vorrei dentro? Casa buia o luminosa? Piena o vuota? Non nascera solo
una casa, ma anche un contenitore di desideri.

3.NUTRIRE IL PIANETA

Il nostro pianeta, cosi grande ma anche cosi fragile, ha bisogno del nutrimento
giusto. Verra proposto un viaggio per scoprire i bisogni del nostro pianeta e
“piantare” quel giusto seme per fare “germogliare” quello che manca. Il risultato?
Nascera un pianeta nuovo, un pianeta dove cresceranno le idee dei
bambini/ragazzi.

~

4. QUANDO ILNOME INIZIO AVIAGGIARE

Siamo chiamati per nome, dentro al nostro nome & gia inscritta una storia.

E quel nome che ci definisce, & quel nome che ci & stato dato dall'Altro. Un giorno
quel nome inizid il suo viaggio ed & arrivato a noi. Un sottile e delicato percorso su
quel nome, il nostro nome, che cirende unici e insostituibili.
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5.DIVERSO,IOOTE?

Cosa vuol dire essere diversi? Come percepisco I'Altro? E sempre una questione
di prospettive e punti di vista. Un percorso di integrazione, per valorizzare le
differenze e trasformarle creativamente in ricchezze e risorse.

6. MAL'AMORE ESISTE?

Che cos'e I'amore? Amore € una parola che dice tutto e niente, a volte sembra
chiaro cosa voglia dire, a volte ci si perde dentro la parola stessa. Un percorso
delicato che accompagnera i ragazzi in un viaggio dalle tante domande,
cercheremo di capirci qualcosa di piu, non daremo risposte assolute ma sara un
laboratorio di ricerca e di scoperta per dare forma e contenuto a questa parola

All'interno dei progetti scuola
MAGAZZINO DELLE IDEE
si trovano ulteriori percorsi e progetti

Oltre ai percorsi in pieghevole
e possibile progettare su richiesta atelier specifici
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Informativa LeYale

Quest'opera e tutelata dal diritto d'autore.

E vietato copiarne o riprodurne per intero il contenuto con qualsiasi mezzo. E tuttavia consentito
il riassunto, la citazione o la riproduzione di limitate parti di essa a scopo di studio, discussione,
documentazione o insegnamento, purché venga citata I'autrice e la fonte e non si agisca a
scopodilucro.

L'autrice siriserva altresi I'esclusivo sfruttamento dei diritti economici scaturenti dall'esecuzione
dei progetti descritti e diffida chiunque altro non autorizzato dalla realizzazione degli stessi.
Ogniviolazione sara punita a termini dilegge.

Anna Maria Taroni € maestra d'arte, designer, atelierista,
formatrice, Arteterapeuta (iscritta al registro
professionale italiano Arteterapeuti - APlart).

La ricerca sull'arte e il design acquisiscono un sapore
tutto particolare che la induce ad iscriversi alla triennale
di specializzazione in Arteterapia ad Assisi ed ad
accostarsi alla psicoanalisi.

Ha scritto numerosi articoli su riviste del settore, ha fatto
parte del comitato di redazione di riviste d'arte per
bambini e ragazzi, ha svolto docenze universitarie, cura
la didattica del Museo Carlo Zauli di Faenza.

Lavora su tutto il territorio nazionale dal 2000, come
formatrice e nella realizzazione di progetti culturali e di
crescita all'interno di scuole di ogni ordine e grado,
musei, enti, associazioni e istituzioni varie, collaborando

con le singole realta territoriali.
f;‘ Nel 2013 e 2015, la sua ricerca e lavoro, viene
" riconosciuta dal Comitato Scientifico del Centro Studi
T\' Erickson come esempio di buona prassi per
l'integrazione e l'inclusione scolastica e sociale.
Dal 2016 professa I'Arteterapia, ricevendo privatamente
in studio bambini, adolescenti e adulti.




	Pagina 1
	2: descrizione
	3: 01
	4: 02
	5: 03
	6: 04
	7: 05
	8: 06
	9: 07
	10: 08
	11: ringraziamenti

